
SRI LANKA
Séjour bien-être à Ambarella 

SÉJOUR BIEN-ÊTRE 
9 JOURS / 7 NUITS

Dès 
CHF 1’890.- / pers.

Un séjour « bien-être » dans un havre de paix, 
au cœur d’une plantation de cocotiers pour 
se remettre en forme après l’hiver, ne serait-il 
pas le bienvenu ? Divers massages aux huiles 
ayurvédiques, soins « shirodhara », bains de 
vapeur et séances de yoga sont proposés 
dans ce magnifique cadre. Une cuisine locale 
préparée avec des ingrédients cueillis dans le 
jardin complète ce rituel apaisant. 

Pour vous détendre, profitez de la superbe 
piscine et pour animer votre séjour, partez 
en tuk-tuk découvrir les artisans du village, 
participez à un cours de cuisine sri lankaise 
après la visite du jardin d’épices et explorez 
les marais de Muthurajawela en bateau.

VOTRE VOYAGE
n	 VOLS DE GENÈVE OU ZURICH EN CLASSE 

ÉCONOMIQUE avec Qatar Airways

n	 PROGRAMME BIEN-ÊTRE DE 8 JOURS  
incluant divers massages et soins

n	 7 NUITS À AMBARELLA LODGE & SPICE 
GARDEN en chambre double Supérieure  
et pension complète

n	 4 « EXPÉRIENCES » proposées par la plantation

n	 TRANSFERTS ET TAXES AÉROPORTS

VALABLE DU 01.05 AU 31.10.25 
Tous ces prix s’entendent en CHF par personne sur une base double sous réserve de 
disponibilités. Supplément séjour juillet et août : CHF 200.-/pers. Supplément chambre 
individuelle basse saison : CHF 400.- / juillet août CHF 780.-. Prix à reconfirmer selon 
les dates et supp. aérien à prévoir en haute saison / vacances scolaires. Programme 
complet sur demande.


